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MONTAG

01. Dezember / 16:30 — 18:00 Uhr

im treffounkt.altona

Internet-Café

Wir lernen den Umgang mit Technik.

Bringt eure Handys, Laptops oder Tablets mit.
Das Angebot ist offen / Kosten: Keine

DIENSTAG

09. Dezember / 16:30 — 19:00 Uhr

Start ab treffpunkt.altona

Film-Golf

Wir spielen Mini«golf in einer Halle. Dort kann man
auch Filme sehen.

Bitte anmelden: 22 63 42 310

Max. 8 Personen / Kosten: 15 Euro

23. Dezember / 16:00 — 19:00 Uhr
im treffpunkt.altona
Weihnachtsebiackerei

Wir backen Weihnachts  kekse.

Bitte anmelden: 22 63 42 310

Das Angebot ist offen / Kosten: 2 Euro

MITTWOCH

03. Dezember / 17:00 - 19:00 Uhr

im treffpunkt.altona
Mitbestimmungs-gruppe

Schreib mit uns das Treffpunkt-Programm!
Das Angebot ist offen / Kosten: Keine

10. Dezember / 17:00 — 19:00 Uhr

im treffounkt.altona

Klimaesstammtisch

Wirspielen Gesellschafts »spiele zum Thema Klima.
Bitte anmelden: 22 63 42 310

Max. 8 Personen / Kosten: Keine
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MITTWOCH

17. Dezember / 16:00 — 19:00 Uhr

im treffpunkt.altona

Ildeen-Borse

Zusammen planen wir die Angebote flr das neue
Jahr.

Bitte anmelden: 22 63 42 310

Das Angebot ist offen / Kosten: Keine

31. Dezember / 17:00 — 20:00 Uhr

im treffpunkt.altona

Jahres-riickblick

Wir erinnern uns daran, was wir im Jahr 2025
zusammen erlebt haben. Dazu gibt es viele tolle
Fotos.

Bitte anmelden: 22 63 42 310

Das Angebot ist offen / Kosten: Keine

DONNERSTAG

o

04. Dezember / 16:00 — 19:00 Uhr

Start ab treffpunkt.altona

Warmeewinter

Wir gehen zur Trinitatis Kirche in Altona. Dort
treffen sich Menschen aus der Nachbarsschaft. Es
gibt ein Lager«feuer, Punsch, Suppe und Musik.
Bitte anmelden: 22 63 42 310

Max. 8 Personen / Kosten: Keine

11. Dezember / 17:00 — 19:00 Uhr
im treffpunkt.altona

Workshop Gebarden Musik und Kunst
Wir drehen einen Video«clip zu dem Lied

. Lichtersketten” von Sascha. Sascha ist ein
bekannter Sanger. Wir lernen die Gebarden zu
diesem Lied und filmen uns.

Bitte anmelden:i.helke@alsterdorf-assistenz-west.de
oder Uber Signal: 0173 2444 348

FREITAG

05., 19. Dezember / 15:30 - 17:30 Uhr
im treffpunkt.altona

Stadtteil-treff

Wir spielen und reden bei Kaffee und Tee.
Das Angebot ist offen / Kosten: Keine

19. Dezember / 18:00 - 21:00 Uhr
im treffpunkt.altona

Konsolen-abend

Wir kochen zusammen und spielen Play «station.
Bitte anmelden: 22 63 42 310 / Kosten: 2 Euro

Max. 10 Personen

SAMSTAG

13. Dezember / 13:00 — 16:00 Uhr

im treffpunkt.altona

Kochen mit Steffi

Wir kochen einen leckeren GemUse « eintopf.
Bitte anmelden: 22 63 42 310

Maximal 8 Personen / Kosten: 2 Euro

20. Dezember / 14:00 — 17 Uhr

Start ab treffpunkt.altona

Hiittenezauber

Wir besuchen zusammen einen
Weihnachts e markt in Hamburg.

Bitte anmelden: 22 63 42 310

Max. 8 Personen/Kosten: FUr Essen und Getranke

SONNTAG

07. Dezember / 11:00 — 15:00 Uhr Uhr

Start ab treffpunkt.altona
Weihnachtsewochenende

Wir besuchen das Museum in Altona. Dort kann
man basteln, Geschichten horen und vieles mehr.
Bitte anmelden: 22 63 42 310

Max. 6 Personen / Kosten: 5 Euro

aJsterdorf assistenz west


mailto:i.helke@alsterdorf-assistenz-west.de

treffpunkt.altona

Hier, an der belebten Fuldgangerzone, wo das bunte Viertel Altona zum Bummeln und Schlendern einladt,
finden Sie unseren Treffpunkt fur Menschen mit und ohne Behinderung.

Kreative Workshops, Bildungs-Kurse, Kaffee trinken und Klonen mit Nachbarn sind nur ein kleiner Teil unserer
Angebotspalette. Hier ist jeder herzlich willkommen.

Wir sind oft im Stadtteil unterwegs und kennen viele Menschen und Einrichtungen.

Haben Sie Fragen zu weiteren Freizeit- oder Bildungsangeboten im Quartier oder zum Thema Menschen mit

Behinderung? Dann vereinbaren Sie gern einen Termin mit uns, schreiben Sie uns eine Mail oder rufen Sie
uns einfach mal an.

Wir freuen uns auf Sie!
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http://www.alsterdorf-assistenz-west.de/

