Unsere MalShahmen

folgen dem Prinzip
zur Selbsthilfe.

Bedarfsgerecht und individuell.

Die Leistungen werden vom ortlichen Sozialamt bewilligt und
umfassen jeweils eine festgelegte Stundenzahl. Die Unterstltzung
wird von einer Assistentin oder einem Assistenten regelmaldig an

vorher vereinbarten Terminen erbracht.

Auch wo die Assistenz erfolgen soll, wird gemeinsam bestimmt:
ob in der Wohnung, im Stadtteil beim Supermarkt oder dort, wo

Sie gerade Unterstlitzung wiinschen.

Wer die MaBnahme beantragen kann.

[

Familien mit behinderten Kindern vom 3. bis zum

18. Lebensjahr

Erwachsene mit Behinderung, die eine eigene Wohnung
anmieten wollen oder bereits in einer eigenen

Wohnung leben

Junge erwachsene Menschen, die noch bei den Eltern
leben und sich auf ein Leben in den eigenen 4 Wanden

vorbereiten wollen

Volljahrige Menschen mit psychischer Beeintrachtigung

Wollen Sie mehr wissen?

Rufen Sie uns an. Setzen Sie sich mit uns zusammen. Und Sie werden

feststellen, dass vieles moglich ist.

alsterdorf assistenz west gGmbH
Ambulante Dienstleistungen fir
Menschen mit Assistenzbedarf

Max-Brauer-Allee 50, 22765 Hamburg
Telefon 040/35748112
Telefax 040/35748150
kontakt@alsterdorf-assistenz-west.de

www.alsterdorf-assistenz-west.de
Bus, S-Bahn bis Bahnhof Altona

Im Verbund der Evangelischen Stiftung Alsterdorf

afsterdorf assistenz west

Das Leben ist anders. Wir auch.
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fzberei’;._"n lhrer Seite.

Ambulante Dienstleistungen

afsterdorf assistenz west



Ambulante Dienstleistungen.

Sie brauchen Unterstutzung im Alltag und bei lhrer Pflege? Darauf
sind wir vorbereitet. Wir unterstitzen Menschen mit Assistenz-
bedarf dabei, selbstandig ihren Alltag zu meistern. Und das auf so

vielfaltige Art, wie die Personen, die diese Assistenz beanspruchen.

Unsere ambulanten Leistungen umfassen:

[0 Padagogische Betreuung im eigenen Wohnraum (PBW)
Wohnassistenz (WA)

Hilfe fur behinderte Kinder und Jugendliche (HfbK)
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Ambulante Sozialpsychiatrie (ASP)

Wobei lhnen unsere Assistenz zur Seite steht:

in allen Wohnangelegenheiten

bei der Bewaltigung lhres Haushaltes
sich selbst zu versorgen

Ihre Freizeit zu gestalten

sich in lhrer Umgebung zurechtzufinden
Kontakte und Freundschaften zu knipfen
im Umgang mit Finanzen und Banken

als Begleitung zu Amtern und Behérden

bei der Auswahl von Aus- und Weiterbildungsangeboten
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bei der Suche nach einer geeigneten Tatigkeit

Praktische Unterstutzung.

Um Familien mit behinderten Kindern vom 3. bis zum 18. Lebensjahr
zu entlasten, zu starken und die Entwicklung der Kinder zu fordern,

gibt es die Hilfe fir behinderte Kinder und Jugendliche (HfbK).

Die Padagogische Betreuung im eigenen Wohnraum (PBW) ist eine
befristete ambulante Dienstleistung fir Menschen mit Behinde-
rung, die ihr Leben in einer eigenen Wohnung selbstandig gestalten

wollen. Eine Bewilligung erfolgt in der Regel fur zwei Jahre.

Wird eine daruber hinausgehende unbefristete Unterstiitzung be-
notigt, kann diese im Rahmen der so genannten Wohnassistenz (WA)

beantragt und erbracht werden.

Die Ambulante Sozialpsychiatrie (ASP) fur psychisch beeintrach-
tigte Menschen umfasst Leistungen zur Teilhabe am Leben in
der Gemeinschaft. Ausgangspunkt ist dabei der Offene Treff in
der Begegnungsstatte. Dort finden Sie Beratung, Informationen

und Angebote in der Gruppe oder alleine.




