Gut fir Sie: unser eingespieltes Netzwerk.

Als Teil des Unternehmensverbunds der Evangelischen Stiftung Alsterdorf ver-
figen wir Uber vielfaltige und auch seelsorgerische Angebote. Unsere Starke
istdie Spezialisierung und die interdisziplinare Zusammenarbeit mit Fachkraften
und Fachdiensten. Wir sind mit diesen Institutionen eng vernetzt:

0 Evangelisches Krankenhaus Alsterdorf
[0 Therapiezentrum theravitalis

[0 Epilepsiezentrum

[0 Beratungszentrum Alsterdorf

Wir bieten kurze Wege sowie alles aus einer Hand — stationares und ambulantes

Wohnen ebenso wie teilstationare Leistungen.

Wir kooperieren — Sie profitieren.

Uber unser eigenes Netzwerk hinaus kooperieren wir mit fachspezifischen

Dienstleistern und Institutionen. Dies sind unsere Partner in Hamburg:

[

Rehazentrum

[

Werkstatten sowie spezielle Anbieter von Arbeitsplatzen fiir Menschen

mit erworbener Hirnschadigung
Hausarztliche Ambulanzen
Beratungsstellen

Facharzte wie Psychiater und Psychologen

o o0 o0 O

Andere Institutionen und Trager mit Angeboten zur Wiedereingliederungs-

hilfe fiir Menschen mit erworbener Hirnschadigung

Wollen Sie mehr wissen?

Rufen Sie uns an. Setzen Sie sich mit uns zusammen. Und Sie werden feststellen,

dass vieles moglich ist.

alsterdorf assistenz west gGmbH
Dienstleistungen fiir Menschen
mit erworbener Hirnschadigung

Max-Brauer-Allee 50, 22765 Hamburg

Telefon 040/35748115
Telefax 040/3574 8150

kontakt@alsterdorf-assistenz-west.de
www.alsterdorf-assistenz-west.de

Bus, S-Bahn bis Bahnhof Altona

afsterdorf assistenz west

Das Leben ist anders. Wir auch.
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Alles fiir lhr selbstbestimmtes Leben.

lhr Leben hat sich von einem auf den anderen Tag grundlegend verandert. In
Ihrer aktuellen Situation oder nach der medizinischen Rehabilitation wollen Sie
nun so weit wie méglich lhr Leben selbstbestimmt gestalten.

Unsere Wohn- und Beschaftigungsangebote ermdglichen auch Ihnen die indivi-
duelle und selbststandige Gestaltung lhres Alltags. So kénnen Sie soziale Kontakte
nach lhren Vorstellungen wahrnehmen und in der Berufswelt neue Aufgaben

Ubernehmen.

Unser Team engagiert sich fur Sie — kompetent und personlich. Sie kénnen
stationar in einer Wohngemeinschaft leben oder in den eigenen vier Wanden.
In unterschiedlichen Stadtteilen Hamburgs leisten wir ambulante Unterstitzung
und bieten Ihnen die Moglichkeit, voriibergehend ein Wohn- und Assistenz-
angebot zu erhalten.

Was wir lhnen zu bieten haben.

[

Begleitende Unterstutzung bei der Neuorientierung

Vielfaltige Hilfen zum Wiedererlangen einer selbststandigen Lebens-
fuhrung, zum Beispiel im Haushalt, im Umgang mit Behdrden, in
Ihrem sozialen Umfeld

Hilfe bei allen notwendigen Arztbesuchen und bei der Koordination
therapeutischer Angebote

Stabilisierung sowie Sicherung vorhandener und wieder erlangter
Fahigkeiten

Unterstutzung bei der Aufrechterhaltung lhrer bestehenden sowie
beim Aufbau neuer sozialer Kontakte

Unterstitzung bei lhrer Ruckkehr ins Arbeitsleben

lhre Mitarbeit macht’s maglich.

Arbeit ist mehr als Geldverdienen —sie bedeutet soziale Kontakte, Anerkennung
und Sinnerfillung. Die Tagewerke unterstlitzen Sie deshalb, eine neue Beschaf-

tigung aufzunehmen.

Die Angebote sollen auf Ihren Erfahrungen aufbauen, Ihre Fahigkeiten erweitern
und lhnen dabei helfen, sich auch beruflich neu zu orientieren. Die Arbeitsgruppen
sind klein und stadtteilnah ausgerichtet. Bei der Beschaftigungsplanung werden
Ihre Anforderungen bertcksichtigt — dazu gehéren zum Beispiel Aufgaben zur
Verbesserung der raumlichen und zeitlichen Orientierung, das Arbeiten am PC,
Einsatzfelder im Biro oder handwerklich-berufsorientierte Tatigkeiten.



